
Mein Kind und das iPad

Hinweise und Tipps für den Umgang mit dem iPad zu Hause



Mögliche Probleme & Herausforderungen

 Steigende Bildschirmzeit

 (noch mehr) Zocken am iPad

 Konflikte rund um das Gerät (Nutzungsdauer, 
Installationen etc.)

 Lösungen müssen gefunden werden  Aufgabe der Eltern

 Welche Lösungen sind die richtigen? (ggf. Unsicherheiten)

 Wo elterliche Vorgaben – wo Kompromisse?



Technische Maßnahmen/Einstellungen
 Altersbeschränkungen

 Datenschutz

 Zahlungsmodalitäten

 => Einstellmöglichkeiten der Hersteller 
nutzen (z.B. Apple: Bildschirmzeit)

Anleitung zu diversen Einstellungen
bei medien-kindersicher.de:

 Wichtig: Die Schule kann keinen 
technischen Support übernehmen



Andere Anbieter

 Eine Übersicht zu den Einstellungen bei anderen Anbietern 
finden Sie hier: 



Digital gap als Problem

 Ihre Kinder sind Ihnen bezüglich des Lerntempos im Digitalen 
wahrscheinlich überlegen.

 => Ihre technischen Maßnahmen zur Regulierung der 
Mediennutzung halten nicht lange – sie werden umgangen.

 Tipp: Setzen Sie nicht allein auf technische, sondern auf 
pädagogische Maßnahmen, z.B.:
- Sprechen Sie mit Ihren Kindern über Ihre Sorgen, Kritik etc.
- Erklären Sie Ihren Kindern Ihre Absichten hinter bestimmten 
Maßnahmen.
- Ihr Ziel: Einsicht beim Kind erzeugen (ggf. etwas „dickeres 
Brett“, dafür nachhaltige Wirkung)



Regeln für den Umgang mit dem Tablet 
zu Hause
 Technische Lösungen bieten keinen 100%en Schutz!

 Gespräche und Absprachen zur Nutzung von Endgeräten sind langfristig 

der bessere Weg!

 Tipp: Regeln gemeinsam mit dem Kind besprechen,

elterliche Perspektive erklären

=> ggf. Mediennutzungsvertrag abschließen

 Anleitung und Assistent hier: 

 Nutzen Sie Ihren elterlichen Einfluss auch bei der

Medienerziehung Ihrer Kinder!



Datensicherheit beim iPad

 Seitens der Schule besteht keine datenschutzkonforme 
Möglichkeit, regelmäßig ein Backup aller Daten der iPads 
zu erstellen.

 => Dafür müssen Eltern bzw. Schüler*innen sorgen!

 Anleitung zum Erstellen eines iPad-Backups
mit einem Windows-PC per iTunes:



 Download der Präsentation auf der HES-Homepage unter: 

 /Konzepte/Digitales Lernen/iPad-Klassen


